附件6：

江西师范高等专科学校招聘乒乓球教师

专业技能测试方法

一、测试内容与分值
	测试内容
	内  容
	分  值

	体能测试
	扇形折返跑
	30分

	实战技能考核
	比  赛
	70分

	总  分
	100分


二、测试方法与评分标准
（一）体能测试：扇形折返跑(30分)
   1、测试方法
考生在网球场地底线的中点A处，听口令出发，按逆时针方向，分别向①、②、③、④、⑤、⑥、⑦点移动折返跑回A点，以A点结束。（见图一）。
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图一  扇形折返跑线路图

  注：考生必须脚触定点处，否则按成绩无效处理。
2、成绩评定
根据考生所用的时间达标给分，详见表一。

表一：专项素质分值对照表
	项目成绩分值
	扇形折返跑完成时间

	
	

	
	男
	女

	30
	29"00
	32"00

	27
	29"50
	32"50

	24
	30"00
	33"00

	21
	30"50
	33"50

	18
	31"00
	34"00

	15
	31"50
	  34"50

	12
	32"00
	35"00

	9
	32"50
	35"50

	6
	33"00
	36"00

	3
	33"50
	36"50


（二）比赛（70分）
  1、组织考生进行比赛，按照人数选定赛制。
  2、成绩评定：
   根据考生的比赛名次进行评分，总计70分。（第一名70分，第二名60分，第三名50分，……以此类推。）
